


週一回運動しているか？

はい いいえ

はいいいえ
（56％）（44％）

一般大学生を対象とした運動・スポーツに関する調査
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何が問題？
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政策1 OB・OG政策

政策2 スポーツの魅力を気付かせる政策

政策3 体を動かす時間の確保と充実化政策

取り上げる政策一覧









予算



財源

• 65～74歳の人口である1,800万人のうち4分の1の約450万人が定年後も働くと仮定

その中の44,658人を部活動指導員として動員されている

時給1,600円 年上限740時間 年収118万4000円

見込める所得税……1か月154,000円×0.05＝7,700円

1年で7,700円×12か月分＝92,400円

92,400円×450万人＝4,158億円



政策１（OB・OG政策）の予算案

• 時給を1,600円（文科省推奨額）と設定し、さらに1年740時間働くと仮定

→740時間×1,600円＝118万4000円

学校ひとつにつき3人指導員を動員すると→約355万円

• 日本の中学校、高校数14,886校×355万円

≒529億円



政策2（スポーツの魅力気づかせる政策）の予算案

• 幼稚園、小学校数合わせて35,000校にフィットネスゲームを5台ずつ提供する

• 予算を考える上で既存の「リングフィットアドベンチャー」というswitchのゲー
ムを例に考えると、1台約2万4000円、が5台なので12万円

12万円×35,000校＝42億円

• また、運動教室を年に4回行うとして、1回につき10万円かかるとする

35,000校×10万×年4回＝140億円

42億円＋140億円＝182億円



政策3（体を動かす時間の確保と充実化政策）の予算案

• スポーツ関連観光事業支援金

→2億円

各種スポーツ団の求人を目的としたアプリの開発費、維持費合わせて

→1,100万円

駅内の電子公告費、電車・バスの窓に貼ってあるシール広告費合わせて

→4億円

2億円＋1,100万円＋4億円＝6億1,100万円



予算総計

•717億1,100万円

財源4,158億円＞総計717億1,100万円



まとめ



スポーティーな国づくり

• 健康寿命が延びることで高齢者にかかる医療費、介護費が減少

• 将来における生産者、医療従事者の負担減

オリンピック有望選手の増加

→日本の各種大会でのメダル獲得率増へ

→スポーツが強い国の仲間入り

あわよくば….!!!



ご清聴ありがとうございました！


